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PLAN | PROGRAM STALNOG STREICNOG USAVRSAVANJA/OSPOSOBLJAVANJA IZ
ZASTITE NA RADU | ZASTITE ZDRAVLJA NA RADU ZA 2026. G.

01) 26. tradicionalna godisnja nacionalna Konferencija s medunarodnim sudjelovanjem - ,,Sigurnost, zdravlje i
dobrobit na radu; buduénost je ve¢ ovdje“ - ,Snaznim partnerstvom do snazne prevencije“

Registracija sudionika

Preventivnha zdravstvena akcija (mjerenje krvnog tlaka, Secera u krvi...)

Otvaranje konferencije i pozdravne rijeéi organizatora, gostiju i pokrovitelja

Dodjela priznanja i nagrada za ostvarena iznimna i vrijedna postignuéa u podrucju sigurnosti i zdravlja na radu
Drustveno odgovorni - Dodjela donacije

Razvoj prava Europske unije u podrucju zastite radnika od psihosocijalnih rizika kroz pravo na isklju¢enje
lzv. prof. dr. sc. Ana Racki Marinkovi¢, VeleuciliSte studija sigurnosti Zagreb

Rana dijagnostika profesionalnih bolesti
prim. dr. sc. Jelena Macan, sudski vjestak, Institut za medicinska istrazivanja i medicinu rada Zagreb

Povratak na posao nakon dugih bolovanja: multidisciplinarni pristup individualno rjesSenje
izv. prof. dr. sc. Bojana Knezevié, Met. fak. Sveuc. Zgb

Ergonomsko uredenje radnih mjesta; prevencija miSiéno-kostanih poremecaja
dr. sc. Renata Ecimovié Nemarnik, dr. med., univ. mag. med., spec. obitelj. med., spec. med. rada i sporta,
Sanus Statera, Maribor, Slovenija

Od organizacijske kulture do kulture sigurnosti: model integriranog pristupa sigurnosti na radu
Dr. sc. Drago Pupavac, Veleudiliste u Rijeci

Kako osmisliti i primijeniti u€inkovite programe dobrobiti na radnom mjestu?
Barbara Raguz Pecur, mag. psih.

Vaznost organizacijskog pristupa zastiti mentalnog zdravlja: rezultati istrazivanja u javhom i privatnom sektoru, te
udrugama civilnog drustva

Marijana Leonti¢, univ. mag. ing. cheming., Veleuciliste studija sigurnosti Zagreb,

Katarina Naki¢, mag. ing. sec.,

Karla Leonti¢, univ. bacc. psych.

Analiza medicinskih pokazatelja ozljeda na radu; smjer za preventivno djelovanje
Tamara Radosevi¢ Kuti¢i¢, dr.med. specijalistica medicine rada i Sporta
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Pametna osobna zastitha oprema — tehnologije nove generacije u sluzbi sigurnosti
Sanela Paskas Dlugos, dipl. ing. strojarstva

Kako smanijiti tehnoloski stres povezan s poslom i stvoriti produktivno, tehnoloski sigurno radno okruzenje
Petra Bekavac, mag. psih.

Strateski okvir i programi prevencije ovisnosti na radnim mjestima
mr. Zeljko Petkovié, univ. spec. crim., pomoénik ravnatelja HZJZ za suzbijanje zlouporabe droga

Nagradna igra za sudionike konferencije
Zavrsna rije€ i poruka konferencije

Cjelodnevna konferencija
Izlaganja

Strucni i kompetentni predavaci, vodeci struénjaci u svojem podrudju, kvalitetom potvrdeni kroz dosad odrzana predavanja i izvrsno
ocijenjeni od strane nazoénih sudionika.

Stru€njaci zastite na radu, Koordinatori zastite na radu, Poslodavci, Ovlastenici poslodavaca, Lije¢nici medicine rada, Lije€nici
obiteljske medicine, Psiholozi, Povjerenici radnika za zastitu na radu, Predstavnici radnickih vije¢a i sindikata, Rukovoditelji ljudskih
resursa, Inspektori rada u podrucju zastite na radu koji su sluzbenici Drzavnog inspektorata, Sluzbenici ministarstva nadleznog za rad
koji obavljaju poslove u ustrojstvenoj jedinici ministarstva nadleznoj za zastitu na radu, Sluzbenici zavoda za javno zdravstvo koji rade
na poslovima sigurnosti i zastite zdravlja na radu te svi koji Zele steci nova ili Sira znanja i infomirati se o kljuénim temama iz podrucja
sigurnosti i zdravlja na radu.

Kongresni centar, Hotel Antunovié, Zagrebacka Avenija 100 A, 10000 Zagreb

10. prosinca 2026.

9:00 - 15:55

Prijavnica za Konferenciju P 01) - Poveznica: https://www.sigurnost.eu/plan-i-program-izobrazbe/
Info: ZIRS Prodaja - tel.: 01/611 98 71; e-mail: prodaja@zirs.hr

Program upisan u Registar osposobljavanja i usavr§avanja iz zastite na radu i obavljanja poslova zastite na radu.

Kotizacija u iznosu od 250 € + PDV ukljuuje pravo sudjelovanja u ,,Paketu 4 u 1“: sudjelovanje na 26. Konferenciji, panel
raspravi, pristup video materijalima dijela usporednog programa konferencije, Radionici | i Radionici Il te druge
pogodnosti.
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L
0- Znanstveno-strudni f ' ZIRS
. ¢asopis ,,Sigurnost” -

[

uciliste PRILOG 1

02) Radionica |l - ,,Prevencijom do sigurnog i zdravog radnog mjesta“

Uvod u 26. tradicionalnu godisnju nacionalnu konferenciju s medunarodnim sudjelovanjem ,,Sigurnost, zdravlje i dobrobit
na radu; buduénost je ve¢ ovdje!“

Svjetski dan sigurnosti i zdravlja na radu i Nacionalni dan zastite na radu — EU kampanja 2026. -2028. ,,Zajedno za
mentalno zdravlje na radu“

Vitomir Begovi¢, urednik znanstveno-struénog ¢asopisa ,,Sigurnost

Kad algoritam postane Sef: kako ¢uvati sigurnost i mentalno zdravlje
Helena Koren, mag. psih.

Kako osmisliti i primijeniti u€inkovite programe dobrobiti na radnom mjestu?
Barbara Raguz Pecur, mag. psih.

Burnout i psihosocijalni rizici: razumijevanje za bolju prevenciju; prikaz rezultata istrazivanja
Petra Bekavac, mag. psih.

Edukacija stranih radnica o sigurnosti i zdravlju na radu

Karmen Bradvica-Kelava, dr. med. specijalistica medicine rada i Sporta
Noéni i smjenski rad - rizici i prevencija

mr.sc. Tanja Lelas, dr. med. specijalistica medicine rada i Sporta

Specifi€nosti procjene rizika radnih mjesta trudnih radnica
prim. dr. sc. Jelena Macan, sudski vjestak, Institut za medicinska istrazivanja i medicinu rada Zagreb

Dodjela priznanja “Safety Education® polaznicima programa ZIRS U¢iliSta i casopisa ,,Sigurnost"” za ispunjene uvjete i
ostvarene bodove u profesionalnom usavr$avanju, podizanju razine znanja, vjestina i kompetencija u podrucju sigurnosti i
zdravlja na radu u 2025.

Zeljko Sven Bukovski, Predsjednik Uprave ZIRS-a

5 8k. satl
Izlaganje i sudjelovanje sudionika
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Vitomir Begovi¢, urednik znanstveno-stru¢nog ¢asopisa ,Sigurnost®

Helena Koren, mag. psih.

Barbara Raguz Peéur, mag. psih.

Petra Bekavac, mag. psih.

Karmen Bradvica-Kelava, dr. med. specijalistica medicine rada i Sporta

mr.sc. Tanja Lelas, dr. med. specijalistica medicine rada i Sporta

prim. dr. sc. Jelena Macan, sudski vjestak, Institut za medicinska istrazivanja i medicinu rada Zagreb
Zeljko Sven Bukovski, Predsjednik Uprave ZIRS-a

Voditelji pravnih poslova, Voditelji ljudskih resursa, Struénjaci za zastitu na radu, LijeCnici medicine rada i sporta, Sindikalni povjerenici,
Predstavnici radnickih vijeca

ZIRS U¢iliste, Ulica grada Vukovara 68, 10001 Zagreb

28. travnja 2026.

9:00 - 13:15

Prijavnica za Radionicu | P 02) - Poveznica: https://www.sigurnost.eu/plan-i-program-izobrazbe/
Info: ZIRS Prodaja - tel.: 01/611 98 71; e-mail: prodaja@zirs.hr

Program upisan u Registar osposobljavanja i usavr§avanja iz zastite na radu i obavljanja poslova zastite na radu.

Kotizacija u iznosu od 250 € + PDV ukljucuje pravo sudjelovanja u ,,Paketu 4 u 1“: sudjelovanje na 26. Konferenciji, panel
raspravi, pristup video materijalima dijela usporednog programa konferencije, Radionici | i Radionici Il te druge
pogodnosti.

Redovna kotizacija za sudjelovanje na radionici - 80 € + PDV.
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03) Radionica ll - ,,Procjena rizika temelj zastite i sigurnosti na radu“

EU tjedan sigurnosti i zdravlja na radu — ,,Snaznim partnerstvom do snazne prevencije!“

Najava 26. tradicionalne godiSnje nacionalne konferencije s medunarodnim sudjelovanjem ,,Sigurnost, zdravlje i dobrobit
na radu; buduénost je ve¢ ovdje!“

Vitomir Begovi¢, urednik znanstveno-struénog €asopisa ,,Sigurnost“

Pravni okvir procjene rizika

izv. prof. dr. sc. Ana Racki Marinkovié¢

Mitovi i legende o procjeni rizika

doc. dr. sc. Darko Palaéi¢

Koliko su procjene rizika u€inkovite — pokazatelji istrazivanja
Tomislav Kati¢, mag. ing. sec.

Procjena i upravljanje rizicima za sigurnost i zdravlje na radu u podatkovnom centru
Marijan Cancarevié, Anita Begi¢ Hadzipasi¢, Metalurski fakultet SveuciliSta u Zagrebu

Reforma Direktive - Direktiva 89/654/EEZ o zahtjevima za radno mjesto i povezane Direktive 90/270/EEZ o minimalnim
zahtjevima u pogledu sigurnosti i zdravlja na radu pri radu sa zaslonima
Ivana Sepak Robié, zamjenica ¢lana Savjetodavnog odbora EU za sigurnost i zdravlje na radu

5 8k. sati
Izlaganje i sudjelovanje sudionika

Vitomir Begovi¢, urednik znanstveno-stru¢nog €asopisa ,Sigurnost®

izv. prof. dr. sc. Ana Racki Marinkovic

doc. dr. sc. Darko Palaci¢

Tomislav Kati¢, mag. ing. sec.

Marijan Cangarevi¢, Metalurski fakultet Sveugilista u Zagrebu

Anita Begi¢ HadzZipasi¢, Metalurski fakultet SveuciliSta u Zagrebu

lvana Sepak Robi¢, zamjenica &lana Savjetodavnog odbora EU za sigurnost i zdravlje na radu
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Voditelji pravnih poslova, Voditelji ljudskih resursa, Struénjaci za zastitu na radu, Lije¢nici medicine rada i sporta, Sindikalni povjerenici,
Predstavnici radnickih vijeca

ZIRS Uciliste, Ulica grada Vukovara 68, 10001 Zagreb

20. listopada 2026.

9:00 - 12:30

Prijavnica za Radionicu Il P 03) - Poveznica: https://www.sigurnost.eu/plan-i-program-izobrazbe/
Info: ZIRS Prodaja - tel.: 01/611 98 71; e-mail: prodaja@zirs.hr

Program upisan u Registar osposobljavanja i usavr§avanja iz zastite na radu i obavljanja poslova zastite na radu.

Kotizacija u iznosu od 250 € + PDV ukljucuje pravo sudjelovanja u ,,Paketu 4 u 1“: sudjelovanje na 26. Konferenciji, panel

raspravi, pristup video materijalima dijela usporednog programa konferencije, Radionici | i Radionici Il te druge
pogodnosti.

Redovna kotizacija za sudjelovanje na radionici - 80 € + PDV.



https://www.sigurnost.eu/plan-i-program-izobrazbe/
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04) Panel rasprava - ,,Kako podrzati i oCuvati mentalno zdravlje na radu?“

2 8k. sata
Izlaganje i sudjelovanje sudionika

Helena Koren, mag. psih.

Petra Bekavac, mag. psih.

Barbara Raguz Pecur, mag. psih.

Marijana Leonti¢, univ. mag. ing. cheming.,
Katarina Naki¢ mag. ing. sec.

Sudjelovanije relevantnih, stru¢nih i kompetentnih panelista

Hotel Antunovié, Zagrebac¢ka Avenija 100 A, 10000 Zagreb

10. prosinca 2026.

14:10 - 15:30

Prijavnica za Panel raspravu P 04) - Poveznica: https://www.sigurnost.eu/plan-i-program-izobrazbe/
Info: ZIRS Prodaja - tel.: 01/611 98 71; e-mail: prodaja@zirs.hr

Program upisan u Registar osposobljavanja i usavr§avanja iz zastite na radu i obavljanja poslova zastite na radu.

Kotizacija u iznosu od 250 € + PDV ukljucuje pravo sudjelovanja u ,,Paketu 4 u 1“: sudjelovanje na 26. Konferenciji, panel
raspravi, pristup video materijalima dijela usporednog programa konferencije, Radionici | i Radionici Il te druge
pogodnosti.

Redovna kotizacija za sudjelovanje na panel raspravi - 80 € + PDV.



https://www.sigurnost.eu/plan-i-program-izobrazbe/



